
Douleurs 
musculaires

la variole du singe

La variole du singe, 
qu’est-ce que c’est?
Le virus de la variole 
du singe est une 
maladie infectieuse 
transmise par un 
contact direct: 
s’embrasser, les 
rapports sexuels, et 
autres contacts 
corporels. Le taux de 
mortalité de 
l’épidémie actuelle 
est considéré comme 
très faible.

Isolez-vous
Si vous avez des 

symptômes, appelez un 
professionnel de santé (ne 

vous déplacez pas), et 
renseignez-vous sur les 

dépistages. 

Si vous avez des 
symptômes, restez chez 
vous, portez un masque, 

couvrez toutes lésions pour 
protéger les autres.

N’importe qui peut attraper la variole du singe
Accuser les hommes gay, bisexuels, et tout autre homme 
ayant des relations sexuelles avec des hommes peut nuire 
les efforts de santé publique et faire en sorte que les 
professionnels de santé passent à côté de la détection du 
virus dans d’autres communautés.

Ce que les hommes gay et 
bisexuels doivent savoir sur

Ces symptômes peuvent apparaitre partout 
sur le corps, y compris les régions génitales. 
Les lésions sont semblables à celles asso-
ciées à la syphilis, à l’herpès, et aux érup-
tions cutanées fréquentes.

Restez informé

Ce que vous pouvez faire 

Quels sont les symptômes? 

Contactez 
votre médecin

Restez calmes. La situation 
évolue rapidement. Visitez le 
site du CDC pour suivre les 

dernières informations.

Éruptions cutanées, boutons, ou lésions

Fièvres et 
maux de tête

Gonflement des 
ganglions lymphatiques

Stop à la 
stigmatisation 

Actualisé: juin 2022

Des cas d’infections ont été détectés chez les 
hommes gay et bisexuels, mais pas exclusivement.
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L’apparition des symptômes varie entre 5 et 21 jours

Obtenez les dernières mises à jour et les fichiers téléchargeables sur 
Gay Sexuality & Social Policy Initiative @ UCLA Luskin

gaysexresearch.com 
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